SPRING-IDETAVLING
LARARMATERIAL

Med hjalp av lararmaterialet for Spring-idétavlingen kan du anordna en Spring-sprint alltsa en session for att
komma pa idéer med dina studerande i klassrummet. Under sessionen kommer dina studerande att fundera
pa problem, identifiera mojligheter, komma pa l6sningar och fylla i ansékan for att delta i Spring-
idétavlingen. Spring-sprinten omfattar tva 45-minuterslektioner. Sprinten kan genomféras som en helhet
eller i mindre delar. Materialet ar lampligt att anvdnda med studerande pa andra stadiet. Till denna guide
bifogas en PDF-presentation som du kan anvanda som vagledning nar du undervisar dina studerande i
Spring-sprinten.

Vad ar Spring?

Spring ar en idétavling for ungdomar i aldern 15-19 ar. | Spring utvecklar team av ungdomar idéer for att
gora varlden till en béattre plats. Idéerna kan vara stora eller sma. Du kan ocksa delta med en preliminér idé.

Vad hander under Spring-tavlingen?

Ansékningsfasen

Ungdomar bildar team pa 3-5 personer och utvecklar en idé om hur de vill férandra varlden till det battre.
Teamen ansoker till tavlingen med sin idé pa Spring webbplats (thisisspring.fi). Ansokningstiden &r
2.9.2024-31.1.2025.

Kvalificering
Spring-juryn kommer att valja ut 12 team som gar vidare till nasta stadie i tavlingen. Urvalskriterierna ar
foljande:

e |dentifiering av problemet

e |déns betydelsefullhet

e |déns insiktsfullhet

e En mdjlig bredare anvandning av idén

e Teamets sammansattning och motivation

Teamen som gar vidare till idéverkstaden kommer att offentliggéras efter att ansokningstiden gatt ut.

Spring-veckoslut

De utvalda teamen (12 st.) bjuds in till ett veckoslut i Helsingfors den 11-13 april 2025. Dar far teamen stod
for att vidareutveckla sina idéer. | slutet av helgen kommer Spring-juryn att vélja ut sex (6) lag till nasta
stadie i tavlingen.

De vinnande lagen viljs av publiken. Samtliga ungdomar i Finland har majlighet att rosta pa sin favoritidé
och vinnarna utnamns 1.5.2025.
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Sommarjobb

Medlemmarna i de vinnande Spring-teamen kommer att beldnas med sommarjobb. Under sommarjobbet
kommer teamen att ta sina idéer vidare och gora verklighet av dem. Sommarjobbet varar i fyra veckor och
har en 16n pa 1 500 euro per person. Barn- och ungdomsstiftelsen ansvarar fér genomférandet av
sommarjobbet och for att stddja ungdomarna under sommarjobbet.

Studieresa
| sommarjobbet ingar en studieresa for att lara av inspirerande internationella exempel. Barn- och
ungdomsstiftelsen ansvarar for att organisera resan och stddja ungdomarna under resan.

Varfor delta i Spring idétavling?

Undersokningar visar att ungdomars tro pa varldens framtid satts pa prov, och de senaste arens handelser
har inte gjort saken battre. Det ar redan brattom att stoppa klimatférandringarna. Under pandemin
forandrades vardagen pa manga sétt, och livet kdnns fortfarande inte riktigt likadant. Och varldsordningen
verkar vara i gungning - det ar nu vi skulle behéva fred som mest.

Vi tror pa ungdomarna och deras formaga att tdnka i nya banor. Darfér vill vi nu bjuda in unga att delta i
Spring-idétavlingen som soker idéer for att forbattra varlden och erbjuder mojligheter for ungdomar att
vara med och skapa en battre framtid.

En tavlingsidé kan vara en l6sning pa en vardaglig utmaning eller en stor internationell fraga - kanske nagot
som gor en tidigare 16sning dnnu béattre. Man kan ocksa delta i tavlingen med en preliminar idé.

Under en Spring-sprint far studerande

e taitu med dagens angelagna fragor genom ett kreativt, [6sningsfokuserat tillvagagangssatt

e stdrka sin framtidstro och 6va pa problemlésning och samarbete

e framja sina arbetslivskunskaper och fa en lank till arbetslivet genom ett sommarjobb for vinnarna
av tavlingen

Hur kan du som larare hjalpa ungdomar att delta i Spring?

Ungdomar kan ansoka till Spring-idétavlingen fran 2.9.2024 till 31.1.2025. Under denna period kan du organisera en
Spring-sprint med din grupp, som gor det majligt for studerande att skicka in ansékningar till tdvlingen. Att organisera
en sprint forpliktar dig inte att delta i nagra andra aktiviteter relaterade till Spring idétavling.

Presentation av materialet for Spring-sprinten

PDF-materialet bestar av en introduktion till Spring-idétavling och tva lektionsdelar. Varje avsnitt atfoljs av en mer
detaljerad beskrivning av genomférandet.
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Forberedelser och tillbehor:

Dator med ljudanlaggning

e  Spring-sprintens PDF-material

Skriv ut de bifogade inspirationskorten eller ge studerande mojlighet att bladdra bland korten pa
thisisspring.fi.

En klocka for att halla reda pa nér 5 minuter har gatt.

Om du vill ha papper och pennor

DIA 1-7 PRESENTATION AV SPRING-IDETAVLINGEN (10 minuter)

e Presentation av Spring-idétavling
e Presentation av innehallet i Spring-sprinten

En video visas i borjan av lektionen for att férmedla stamningen i tavlingen. Videon kan hittas pa thisisspring.fi.

DIA 8-11 DEL 1. IDENTIFIERA PROBLEM (35 minuter)

e Presentation och urval av inspirationskort
e Identifiering av problemen

Syftet med den forsta delen ar att dela upp sig i team, titta pa inspirationskorten och identifiera de problem som finns.

Vi rekommenderar att ni delar in ungdomarna i lag som de sjalva vill vara i. Efter sprinten kan ungdomarna tavla
sjalvstandigt, vilket ar anledningen till att lag som de sjdlva valjer fungerar bast.

Det finns manga inspirationskort, och tanken ar att ungdomarna ska hitta ett tema som intresserar dem och
identifiera olika problem i anknytning till temat. Korten hjalper till att fokusera och begransa idéer, vilket gér det
lattare att komma fram till I6sningar. Under idéfasen ar det viktigt att ha ett Oppet sinne. Det finns inga ratta eller
felaktiga svar. Kvantitet ar viktigare an kvalitet, och idéer kan vara sma eller stora, fran det personliga till det globala.

Uppgifterna i avsnittet, som ocksa kan hittas i presentationen:

UPPGIFT 1.
e Dela uppigrupper om 3-5 personer
e Gaigenom titlarna pa rubrikerna till inspirationskorten tillsammans med hela klassen
e Varje team viéljer rubriken som de anser vara mest intressant
e Varje team tittar ndrmare pa detta inspirationskort (som utskrift eller pa thisisspring.fi)

UPPGIFT 2.
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e Nar ni har valt och utforskat ert inspirationskort dr det dags att fundera pa vilka problem eller utmaningar
som ar forknippade med fenomenet i fraga.

e | teamen ska ni komma pa minst 10 problem eller utmaningar relaterade till ditt valda inspirationskort.
e  Skriv ner dem pa ett papper eller som en anteckning i telefonen.

Ni har 5 minuter pa er att slutféra uppgiften.

Bdrja din mening med orden: Jag anser att det &r ett problem att...

DIA 12-24 DEL 2. ATT KOMMA PA LOSNINGAR (45 min)

e Attgdigenom och valja problem
e Komma pa l6sningar
e Fyllaiansdkningsformularet

Syftet med den andra delen ar att borja sdka efter I6sningar, formulera ett eget forslag och fyllai en
ansokningsblankett for Spring-idétavlingen pa thisisspring.fi. Vi rekommenderar att teamen fyller i
ansokningsblanketten under lektionen.

Borja med att ga igenom vad som hande i foregaende avsnitt, dvs. vilket inspirationskort teamen valde och vilka
problem de kom pa i forhallande till kortets tema. Av de problem de kom pa valjer teamet ut ett att utveckla en
I6sning pa. For att stodja utvecklingen av en 16sning finns ett ansokningsformular for tavlingen.

Uppgifterna i avsnittet, som ocksa kan hittas i presentationen:

UPPGIFT 1.
e Varje team presenterar det inspirationskort de valde for hela klassen och férklarar varfér de valde det.
e Teamen anger ocksa vilka tio (eller fler) problem de identifierade.
e Teamen ger varandra feedback och berattar vilket problem de tycker ar viktigast.

UPPGIFT 2:
e Teamen viljer ett problem som de vill komma fram med en 16sning till.
e |dén formuleras genom att svara pa fragorna i Spring-ansokningsformularet.
e Enguide till de olika stegen i ansdkningsprocessen som hjdlper studenterna att utveckla sin idé ytterligare.
e  Fyllioch skicka ansdkan pa thisisspring.fi

e Gaigenom med studerande hur tavlingen fortsatter under 2024-2025.
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https://nuori.sharepoint.com/LNS/Hankkeet/Spring/Toiminta/Opettaja-%20ja%20tukimateriaali/www.thisisspring.fi
http://www.thisisspring.fi/
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