


Spring on ideakilpailu 15-19-vuotiaille nuorille.

Springissa nuorten muodostamat tiimit kehittavat ideoita, joilla he

haluavat muuttaa maailmaa paremmaksi. Ideat voivat olla isoja tali

pienid. Tiimit voivat hakea Springiin yhteisella ideallaan 2.9.2024-

31.1.2025.

Jatkoon paasseet tiimit (12) padsevat tekemaan ideoitansa todeksi
Suomen parhaiden sparraajien tukemana ideaviikonlopussa
Helsingissa. Viikonlopusta valitaan kuusi tiimia kilpailun seuraavaan

vaiheeseen.

Springin voittajat valitaan yleisbadnestyksessa. Kaikki suomalaiset
nuoret saavat aanestaa suosikki-ideaansa. Voittajat julkaistaan
1.5.2025 mennesséa. Voittajaideoiden takana olevat tiimit saavat

palkinnoksi kesaty6paikan ja opintomatkan.
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' toimia ja vaikuttaa heille itselleen tarkeisiin

sioihin.

imusten mukaan nuorten usko maailman tulevaisuuteen on

sella. Samalla moni nuorista kokee, etta heilla ei ole
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ia mahdollisuuksia vaikuttaa siihen, minkalaiseksi

f§uus muodostuu. Nuorilla on kyky ajatella uudella
vall "; ja heidan kuulemisestaan hyotyvat kaikki.
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MITA OSALLISTUJAT

SPRINGISTA?

Springissa voi oppia hahmottamaan ongelmia, ideoimaan
ratkaisuja ja tekemaan niita todeksi yhdessa tiimin kanssa,

Suomen parhaiden osaajien avustuksella.

Voittajatiimit saavat palkinnoksi neljan viikon palkallisen
kesatydpaikan (1500 € per henkild), jonka aikana he padsevat
edistamaan ideaansa. Kesatyohon sisaltyy opintomatka

Pohjoismaissa.




spnl NG Huhti-toukokuu 2025

3 voittajaidean julkistus

2.9.2024-31.1.2025
T 11.-13.4.2025
r;;g%é: :;I:SJ:: a::a Spring-ideaviikonloppu Kesakuu 2025
P Helsingin Valo-hotellissa Voittajaideoiden edistaminen
kesatoissa ja opintomatkalla
14.2.2025

Spring-ideaviikonloppuun
valitut 12 tiimia julkaistaan spRING

THISISSPRING.FI




SPRING-SPRINTTI
KOULUPAIVAN

Spring-sprintissé opitte hahmottamaan ongelmia ja
ideoimaan ratkaisuja. Ideoilla voitte hakea mukaan

Spring-ideakilpailuun.

Tarvittavat materiaalit ja lisainspiraatiota |0ydatte

osoitteesta: thisisspring.fi




Vaikka haasteita on paljon, on mydés toivoa.

Ihmiskunnalla ei ole koskaan aikaisemmin ollut yhta hyvia

UUTOS ALKAA
ENESTA IDEASTA.

mahdollisuuksia ratkaista ongelmia ja kykya muuttaa tulevaisuuden
suuntaa. Esimerkiksi hyonteishotellit ovat elvyttaneet meidan

kaikkien elamalle valttamatontd mehilaiskantaa, aurinkoenergialla

latautuvat lamput tuovat valoa sahkokatkojen yllattaessa ja netista

saa anonyymisti seka maksutta apua moniin tilanteisiin.
Pienilla ideoilla ja oivalluksilla voi olla suuri mydnteinen

vaikutus ihmisten arkeen ja jopa koko maailmaan. Juuri sina

voit olla tallaisen idean keksija.






INSPIRAATIOKORTTIEN ESITTELY JA VALITSEMINEN

/.rfS/(”S’Z:l”” Inspiraatiokortit esittelevat iimidita, joita maailmassa

iImenee. Niiden tarkoituksena on edistaa ja konkretisoida
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1N WM INSPIRAATIOKORTTIEN ESITTELY JA VALITSEMINEN

| N | . L
T E " Tn“n 1 . 1. Jakautukaa 3-5 hengen tiimeihin.
|

2. Kaykaa kaikki yhdessa luokassa lapi inspiraatiokorttien

otsikot (seuraava sivu).
3. Jokainen tiimi valitsee itselleen kiinnostavimman otsikon.

4. Jokainen tiimi tutustuu tarkemmin kyseiseen
Inspiraatiokorttiin (tulostettuna tai osoitteessa

thisisspring.fi).



1N WM INSPIRAATIOKORTTIEN ESITTELY JA VALITSEMINEN

TEHTAVA 1:

Inspiraatiokorttien teemat ja otsikot:

A . DIGITAALINEN ELAMA
HYVINVOINTI JA TERVEYS ILMASTO JA YMPARISTO OSALLISUUS JA YHTEISKUNTA
* Yksinaisyys « Fast fashion vs. slow fashion s : « Sosiaalinen elama someen
» Keskustelun karjistyminen
. - o Lii 4AStO * Elaman digitalisoituminen
Mielenterveys L * Vaikutttamismahdollisuuksien lisaé&dminen g
. ' . avikki * Tekoalyn hybdyntaminen
Syrjaytyminen Ruokahavikki - Populismin nousu yn nhyoay
* Nuorten paineet ja jaksaminen * Merten ja vesistdjen saastuminen . * Virtuaalitodellisuus ja lisatty
* Luottamuspula instituutioihin _
+ |k&antyneista huolehtiminen « Luontokato ja lajien sukupuutto L o todellisuus
« Kansainvaliset konfliktit

 Kiusaaminen  Vesipula .
P  Valeuutiset

. Keskittymiskyvyn heikkeneminen *  Energiakriisi

ARKIJA ELAMANTAVAT YHDENVERTAISUUS JA TASA-ARVO TYO JA TALOUS

* Nettishoppailu « Sukupuolten tasa-arvo *  Muuttuva tydelamé

» Vastuullinen kuluttaminen * Nuorten syrjaytyminen » Yleistyneet talousvaikeudet
« Omistamisesta jakamiseen * Yhdenvertaisuus * Osaajapula

« Kasvisruokavalio * Maahanmuutto

« Elaméantapojen passivoituminen + Osaamiserojen kasvu

* Harrastusmahdollisuudet



1N H INSPIRAATIOKORTTIEN ESITTELY JA VALITSEMINEN

| N . . . . . c
1. Kun olette valinneet ja tutustuneet omaan inspiraatiokorttiin, on aika
|
m miettid, millaisia ongelmia tai haasteita kyseiseen ilmioon liittyy.

2. Keksikaa tiimissanne vahintaadn 10 ongelmaa tai haastetta, jotka

littyvat valitsemaanne inspiraatiokorttiin. Kirjoittakaa ne ylos paperille

tai esimerkiksi puhelimen muistiinpanoihin.

Aikaa tehtavan suorittamiseen on 5 minuuttia.
Aloittakaa lauseenne sanoilla;

Mielestani on ongelma, etta...
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1N\ ONGELMIEN LAPIKAYMINEN JA VALITSEMINEN

TEHTAVA 1:

Mita ongelmia tunnistitte?

1.

Jokainen tiimi esittelee koko luokalle
valitsemansa inspiraatiokortin ja kertoo, miksi
paatyi siihen.

Esitelkda myds, mitkd kymmenen (tai enemman)

korttiin liittyvaa ongelmaa tunnistitte.

. Antakaa toisillenne palautetta ja kertokaa, mika

ongelma on mielestanne tarkein.



1N ONGELMIEN LAPIKAYMINEN JA VALITSEMINEN

N N _ _
TE"TA“A 2 . Ongelman valitseminen
|

Valitkaa ideoistanne yksi ongelma, johon tiiminne

haluaa lahtea ideoimaan ratkaisua.
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IDEOINTI
JA HAKEMUKSE
TAYTTAMINEN®}




Kun tiimit ovat valinneet itselleen kiinnostavimmat haasteet on

aika keksia idea haasteen ratkaisemiseksi. Idea kehitetaan

Spring-ideakilpailun hakemuslomakkeen kysymysten mukaisesti.

Jokainen tiimi tayttdd oman hakemuksensa osoitteessa:

thisisspring.fi

Hakemuksen voi lahettdd ainoastaan netissa. Se kannattaa

tayttaa oppitunnin aikana.

Jos kuitenkin haluatte luonnostella hakemusta paperille,

voitte tulostaa hakemuslomakkeen tamé&n materiaalin lopusta.







HAKUOHIE,
VAIRE 1

KERTOKAA IDEASTANNE

Idean nimi

« Tassa kohtaa myos "tyonimi” kelpaa, nimen ehtii vaihtamaan

myohemmin.
Ideanne yhdella lauseella

« Tiivistak&a ideanne yhteen lauseeseen, joka kertoo mita teette ja

kenelle teette.

« Esimerkki: "Mobiilisovellus, joka yhdistaa yksinaiset vanhukset ja

vapaaehtoiset."
Ideanne tarkempi kuvaus

« Kuvailkaa ideaanne ja kertokaa tarkemmin mité teette, miksi teette,

kenelle teette ja miten ideanne toimii kdytannodssa.



"AK "l E ONGELMA, JOTA RATKAISETTE
y Mitd ongelmaa ideanne ratkaisee?
= » Ideat ovat yleensa ratkaisuja ongelmiin. Kertokaa tassa,
- mihin ongelmaan ideanne pyrkii ensisijaisesti vastaamaan.

Jos olette tunnistaneet hyddyntamattoman mahdollisuuden,

kuvailkaa se tassa.

Kenella téllainen ongelma on?

» Kertokaa tassa, keiden elamaan ideanne toisi helpotusta tai

parannusta.



“AK“ 0 " l E TIIMI IDEAN TAKANA
y

Miksi haluatte edistaa juuri tata ideaa?

“nl “ E 3 -  Kertokaa, miksi tama idea on teille tarkea.
|

Mika tekee tiimistanne loistavan taman idean toteuttamiseen?

» Kertokaa, millaista osaamista ja taitoja tiimilaisilla on. Mitka ovat
vahvuuksianne, joita voitte hyodyntaa idean toteuttamisessa?
Millaista apua tarvitsette idean toteuttamiseen?
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Tiimin jasenet

n » Springiin osallistutaan 3—-5 hengen tiimilla. Luetelkaa tiimin jasenten
N etu- ja sukunimet, iat ja asuinpaikkakunnat.

Tiimin yhteyshenkil6t

» llmoittakaa kaksi henkilda, jotka toimivat tiimin yhteyshenkiléina

Spring-kilpailujarjestajien suuntaan.
Yhteyshenkiloiden sahkdpostiosoitteet

» lImoittakaa tassa yhteyshenkiloiden sdhkdpostiosoitteet, jonka
kautta teihin saa varmasti yhteyden. Sahkoposti voi kuulua yhdelle
tiimin jasenista.

Yhteyshenkiléiden puhelinnumerot

* Yhteyden varmistamiseksi tarvitsemme teiltd kahden tiimilaisen

puhelinnumerot.



LAHETA HAKEMUS:

THISISSPRING.FI
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